ALCALDIA DE

FUNZA ACTA DE REUNIONES

03-FR-04

ACTIVIDAD: Seguimiento y Evaluacion en
la implementacion de la Ruta de
Promocién y Mantenimiento de la Salud
del IPS Colsubsidio.

PROCESO: Gestion en Salud

Fecha Lugar Horario

Febrero 10 del 2025. IPS Colsubsidio 2:00pm a 3:00pm

ASISTENCIA

Asistentes Ausentes

1- Jefe Sandra Morales Enfermera IPS Colsubsidio. Ninguno

2-Carolina Lépez Guzmdn-Referente Rutas Integrales
en Salud- secretaria de Salud del municipio de Funza.

PORCENTAIJE DE ASISTENCIA: Meta: 100%

Seguimiento y Evaluacion en la implementaciéon de la Ruta de Promocién y

TEMAS Mantenimiento de la Salud.

DESARROLLO

Siendo la 2:00PM del 10 de Febrero de 2025, se desarrolla reunidn de manera presencial IPS
Colsubsidio Funza, con la Enfermera Jefe Sandra Morales de la IPS Colsubsidio y Carolina Lopez
Guzman-Referente de RIAS y Vigilancia Comunitaria de la secretaria de salud del municipio de
Funza, con el objetivo de realizar Seguimiento y Evaluacion en la implementacion de la Ruta de
Promocion y Mantenimiento de la Salud de acuerdo a lo establecido en la Resolucion 3280 de
2018 del Ministerio de Salud y Proteccién Social.

De acuerdo con lo anterior se desarrolla reunion:
1- jefe Carolina Lopez referencia informacion de la resolucion 3280-2018:

En la resolucion 3280 se adoptan los lineamientos técnicos y operativos de la Ruta Integral de
Atencion para la Promocién y Mantenimiento de la Salud y la Ruta Integral de Atencién en Salud
para la Poblacién Materno; en estas rutas definen e integran las intervenciones individuales,
colectivas, poblacionales y las acciones de gestion de la salud publica, requeridas para la
promocién de la salud y la gestidon oportuna e integral de los principales riesgos en salud de los
individuos, las familias y las comunidades. Su campo de aplicacion serd de obligatorio
cumplimiento por parte de las Enfidades Territoriales, las Entidades Promotoras de Salud, las
Entidades Obligadas a Compensar, los prestadores de servicios de salud y demds entidades
responsables de las intervenciones relacionadas con la promocién, mantenimiento de la salud,
prevencion de la enfermedad, diagndstico, tratamiento, rehabilitacion, paliacion y en general,
que desarrollan acciones en salud, de acuerdo con sus competencias, responsabilidades vy
funciones en el marco de la operacién del MIAS, dentro de la PAIS. De acuerdo con la resoluciéon
3280 el Monitoreo y evaluacion de la Ruta Integral de Atencidn en salud, evaluara las
intervenciones de las rutas, resultados en salud y reduccién de las inequidades en salud en las
personas, familias y comunidades, derivadas de su implementacién. Estos resultados del
monitoreo y evaluacion constituirdn insumo para la toma de decisiones requeridas para garantizar
la calidad de la atencién en salud, determinar el impacto en las intervenciones y el cumplimiento
de lo dispuesto en la resolucion.

Las atenciones se desarrollardn por curso de vida en los siguientes grupos:
Primera Infancia: 0 anos a 5 anos.

Infancia: 6 anos a 11 anos.

Adolescencia: 12 anos a 18 anos.

Juventud: 19 anos a 29 anos.

Adultez: 30Anos a 59 anos

Vejez: Mayor a 60 anos.
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Integral de Atencién en Salud para la

técnicos y op

de la Ruta Integral de Atencién para la Promocion y Mantenimiento de la Salud y la Ruta

iér Materno P

tal y se 1 las dir

Continuacién de la resolucién “Por medio de la cual se adoptan los lit
Alancifin en salud por 890205
profesional de enfermeria
Atencién en salud bucal por
profesional de odontologia 890203
Atencién por profesional de
enfermeria, medicina
general o nutricién para la 890305
promocién y apoyo de la
lactancia materna
Tamizaje para hemoglobina

5 Aplicacion de barniz de flior 997106

(y

Q Profilaxis y remociéon de

E placa bacteriana 997310

w

5 Aplicacion de sellantes 997102

o

o

w

=

8 Vacunacién 993

o

Segun hallazgos y
criterio del
profesional

Una vez al afo a partir de los 6 meses de edad

Segun el riesgo
identificado - Una vez

Semestral a partir del afic de edad

para su op:

Atencién en salud por
medicina general,
pediatria y enfermeria en
la primera infancia.

Profesional en enfermeria

Profe: Atencién en salud bucal

onal en odontologia

ional en nutricion
al en enfermeria
al en medicina general

Valoracion, promocion y
apoyo de la técnica de
lactancia materna

Atencién en salud por
medicina general,
pediatria y enfermeria en
la primera infancia.

No aplica

Profesional en odontologia
Técnico en auxiliar de salud oral

Semestral a partir del afio de edad

al en odontologia

en auxiliar de salud oral | Atencién en salud bucal

Segun criterio

los 3 afios

profesional a partir de

del Profesional en odontologia

Técnico en auxiliar de salud oral

Manual técnico
administrativo del PAI.
Capitule 16. Esquema
de Nacional Vacunacion

Profesional en enfermeria
Técnico auxiliar en enfermeria
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Continuacién de la resolucién “Por medio de la cual se adoptan los lir
Integral de Atencion en Salud para la poblacién Materno Perinatal y se

técnicos y op:

de la Ruta Integral de Atencion
tablecen las directri

para la Promocion y Mantenimiento de la Salud y ia Ruta

Fortificacién  casera
micronutrientes en polvo

con

Suplementacién
micronutrientes

con

Suplementacién con hierro* | BO3AA0701

Desparasitacion intestinal

antihelmintica PO2CAD301

Educacién individual (padres

é o cuidadores) 8802
o
Z2 | Educacion dirigida a |
Q jucacion dirigida a la
2% familia 8901
53
2
o
w
Educacion grupal 9901

Ver nota al pie

X

X X

A partir de los dos afios de edad,
dos veces al afo

A partir del afio de edad, dos veces al afio. Junto

con la suplementacion

para su op d

Fortificacion con

No aplica y N
P micronutrientes en polvo

No aplica

Atencidn en salud por
medicina general,
pediatria y enfermeria en
|a primera infancia.

No aplica

No aplica

Segln valoracion y criterio del profesional se establecerén los contenidos de
educacion requeridos conforme a las directrices para la atencion en salud y de
educacién para la salud.

Segun valoracion y criterio del profesional se estableceran los ciclos y contenidos
de educacién requeridos conforme a las directrices para la atencion en salud y de

educacién para la salud.

Segun valoracion y criterio del profesional se estableceran los ciclos y contenidos
de educacion requeridos conforme a las directrices para la atencion en salud y de
educacion para la salud. Se debe derivar a por lo menos a dos ciclos educativos

Segun procedimiento de

educacion para la salud Educacion para la salud.

Segun procedimiento de

educacion para la salud Educacion para la salud.

Segun procedimiento de

educacién para Ia salud Educacion para la salud.

Cuadro 2: Esquema de intervenciones/atenciones en salud individuales para nifios y nifias en infancia

X X

X

Profesional en medicina general
Especialista en pediatria

Especialista en medicina familiar

Atencion en salud por medicina

general, pediatria y enfermeria en la
infancia.

Atencion en salud por medicina general o 490201
5  |especiista en pediatria 0 medicina familiar
0
§ g Atencion en salud por profesional de 890205
of [enfermeria
42
; = | Atencién en salud bucal por profesional de 890203
odontologia
Zq
Qé 902211
H ¢ Tamizaje para anemia - Hemoglobina y
w hematocrito*
b 902213
i
0 2 5 d ocaion de bamiz de 97106
hid Aplicacion de barniz de fllor

Una vez al afio

Profesional en enfermeria

Profesional en odontologia

Atencion en salud bucal

Una vez entre
los 10y 13

afios

No aplica

Atencion en salud por medicina
general, pediatria y enfermeria en la

Dos veces al afio (1 por semestre)

Profesional en odontologia
Técnico en auxiliar de salud oral

Atencion en salud bucal
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| | |

% i i - Profesional en odontologia
Profilaxis y remocién de placa bacteriana 997310 Dos veces al afio (1 por semestre) Técnico en auxiliar de salud oral
i 2 i Profesional en odontologia
Aplicacion de sellantes 997102 Segun necesidad Técnico en auxiliar de salud oral
; i Manual técnico administrativo del PAI.
g Seglin esquema Profesional en enfermeria .
Vacunacion 993 ... vigente Técnico awiliar en enfermerfa Sap{tulo”16. Esquema de Nacional
‘acunacion
Segun valoracién y criterio del profesional se
e bleceran los idos de ed i0 Segun procedimiento de :
g Educacién individual 9902 queri a las di parala educacion para Ia salud Educacién para la salud.
:t‘ atencion en salud y de educacién para la salud.
»
j Segun valoracioén y criterio del profesional se
< estableceran los ciclos y contenidos de Sequn ey de
4 Educacion dirigida a la familia 9901 educacion requeridos conforme a las directrices egun p Ed ion para la salud.
< A & educacion para la salud
o para la atencién en salud y de educacién para
z la salud.
]
2 Segun valoracion y criterio del profesional se
o bleceran los ciclos y idos de
2 = educacion requeridos conforme a las directrices Segun p de e .
8 Educacion grupal 9901 para la atencién en salud y de educacién para educacion para la salud B para la saiud.
la salud. Se debe derivar a por lo menos a dos
ciclos ednﬂivos
Cuadro 3: Esquema de intervenciones/atenciones en salud individuales para los adolescentes
Atencion en salud por medicina Profesional en medicina general
0 5 1 X X X A 7 5 i
general o medicina familiar 86020 Especialista en medicina familiar Atencién en salud por
5 _, enfermeria, medicina general
og - I i o medicina familiar en la
] encion en salud por profesional x adolescencia
g & |de enfermeria 890205 X X X Profesional en enfermeria
3z
>~ | Atencion en salud bucal por
cf) s o P 890203 Una vez al afio Profesional en odontologia Atencion en salud bucal
profesional de odontologia
z Profesional en medicina general
ko) § Prueba rapida treponémica 906039 | Segun exposicion al riesgo (relaciones sexuales sin proteccion) (| Profesional en enfermeria Atencién en salud por
8 § Técnico auxiliar en enfermeria enfermeria, medicina general
.".‘ % Profesional en medicina general o medicina familiar en la
E E Prueba rapida para VIH 906249 | Segln exposicion al riesgo (relaciones sexuales sin proteccion) || Profesional en enfermeria adolescencia
Técnico auxiliar en enfermeria
Asesoria pre y pos test VIH No aplica s:g::::g::: a0 Macioine.geners!
% 902211 s
izaje ia - u z entre los 1 ;
H:’r:o;{ob‘l’:;aya”?:r':a?ocnlo' R v;71 ;’;ﬂos‘“ Una vez entre los 14 y 17 afios No aplica
902213
S soasos | Encasode reiaso mensimal u otros sintomas o signos de | EfeEIORE) & M geners
SOSHSGIE Técnico auxiliar en enfermeria
Atencion en salud por medicina 890201
general, medicina familiar o
enfermeria para la asesoria en
anticoncepcion®* 890301
Atencion en salud por medicina 890205
< general, medicina familiar o
E enformeria para la asesoria en 890305 Profesional en enfermeria
© anticoncepcion - Control** Por demanda Profesional en medicina general
g Insercion de dispositivo Especialista en medicina familiar Atencién en salud para la
& intrauterino anticonceptivo [DIU] 697100 Especialista en ginecologla anticoncepcion
= sod
ko] Insercion de anticonceptivos
8 |subdermicos . 861801
Suministro de anticon: cion oral 5
E cl:Io e inyectable i No aplice
Suministro de preservativos Por demanda No aplica
Aplicacion de bamiz de flior 997106 Dos veces al afio (1 por semestre) Profesional en adontologie Atencién en salud bucal

2- Jefe Carolina Lopez realiza verificacion de dias de oportunidad en atenciones individuales
segun ruta de Mantenimiento y promocién de la salud de acuerdo con el curso de vida, en la IPS

Colsubsidio.

Técnico en auxiliar de salud oral

RANGO DE
EDADES

ACCIONES INDIVIDUALES

DIAS DE OPORTUNIDAD DE

ATENCION EN DIAS

CONSULTA PRIMERA INFANCIA

1

MEDICO O ESPECIALISTA

Pediatria 1 dia.

ENFERMERIA

8

NUTRICION

48

O MESES A 5

ODONTOLOGIA (6M/2 VECES EN EL ANO)

66

ANOS.

APLICACION DE BARNIZ DE FLUOR (1 ANO/2 VECES EN EL
ARO)

66

PROFILAXIS Y REMOCION DE PLACA BACTERIANA. (1
ANO/2 VECES EN EL ANO)

66

VACUNACION

Al Dia

6 ANOS A 11

CONSULTA INFANCIA

8
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ANOS MEDICO O ESPECIALISTA ]
ENFERMERIA 8
ODONTOLOGIA (2 VECES AL ANO) 66
HIGIENISTA ORAL b6
APLICACION DE BARNIZ DE FLUOR (2 VECES EN EL ANO) b6
PROFILAXIS Y REMOCION DE PLACA BACTERIANA. (2 44
VECES EN EL ANO)
VACUNACION Al dia
CONSULTA ADOLESCENCIA 8
MEDICO O ESPECIALISTA ]
ATENCION POR ENFERMERIA 8
LABORATORIOS-TAMIZAJE PARA ANEMIA (10-13-14-17) Al dia
ODONTOLOGIA (2 VECES AL ANO) 66
12 ANOS A 17 [HIGIENISTA ORAL b6
ANOS APLICACION DE BARNIZ DE FLUOR (2 VECES EN EL ANO) 66
PLA)NIFICACIC')N DESDE LOS 14 ANOS (SEGUN CRITERIO 44
MD
CITOLOGIA (SEGUN CRITERIO MD) Al dia
CONSULTA SENO (SEGUN CRITERIO MD) 8
VACUNACION AL DIA
CONSULTA JOVEN 8
MEDICO O ESPECIALISTA Medicina familia: 7 dias
ENFERMERIA 8
TAMIZAJE RIESGO CARDIOVASCULAR 8
ODONTOLOGIA 66
- HIGIENE ORAL b6
18 AENOSSA 28 PROFILAXIS Y REMOCION DE PLACA BACTERIANA. (1 VEZ
- 66
AL ANO)
DETARTRAJE (SEGUN CRITERIO O) 66
PLANIFICACION FAMILIAR 31
CITOLOGIA Al dia.
CONSULTA DE SENO 8
VACUNACION AL DIA
CONSULTA DE ADULTO 8
MEDICO O ESPECIALISTA Medicina Familiar 7 dia
Medicina Interna al dia.
ODONTOLOGIA b6
HIGIENE ORAL 66
PLANIFICACION 31
CITOLOGIA Al dia.
. Consulta 8 dias y
© h?gnpﬁi?;'.o”o' CONSULTA DE SENO O MAMOGRAFIA (A PARTIR DE 50 mamografia al dia en
ANOS) Colsubsidio cr 63 en
Bogota.
TAMIZAJE CA PROSTATA (A PARTIR DE 50 ANOS /CADA 2
N 8
ANOS)
TAMIZAJE CA COLON (A PARTIR DE 50 ANOS /CADA 2
N 8
ANOS)
TAMIZAJE DE RIESGO CARDIOVASCULAR (QUINQUENAL) 8
VACUNACION AL DIA
CONSULTA VEJEZ 8
MEDICO O ESPECIALISTA (1 VEZ CADA 2 ARIOS) Medicina Familiar 7 dia
Medicina Interna al dia.
ODONTOLOGIA (1 VEZ CADA 2 ANOS) 66
HIGIENE ORAL 66
i PROFILAXIS Y REMOCION DE PLACA BACTERIANA. (1 VEZ 66
MAYOR 59 ANOS [ AL ANO)
TAMIZAJE PARA CANCER DE MAMA (1 VEZ CADA 2 ANOS 3
HASTA 69 ANOS)
TAMIZAJE PARA CANCER DE PROSTATA (1 VEZ CADA 2 3
ANOS HASTA 75 ANOS)
TAMIZAJE PARA CANCER DE COLON (1 VEZ CADA 2 g
ANOS HASTA 75 ANOS)
Version: 08
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PLANIFICACION 31
VACUNACION AL DIA

3- Se redliza seguimiento a los programas y actividades colectivas orientadas por curso de vida en
la IPS Colsubsidio:

RANGO DE EDADES ACTIVIDADES COLECTIVAS
Taller De Mis Primeros Anos: sabado 9:00am y
3:00pm.

0 MESES A 5 ANOS. Jornadas de Vacunacion.

Taller Lactancia Materna En Consulta Individual Y
Curso De Gestante: sGbados 10:00am y 2:00pm.
Taller De Mis Primeros Anos: sabado 9:00am y

6 ANOS A 11 ANOS 3:00pm.

Jornadas de Vacunacion.

Jornadas de Vacunacion.

Planificacion Y Prueba De VIH Desde Los 14 ARos.
Enfrega de Preservativos-(14 En El Mes),
Orientacion en derechos sexuales y reproductivos.
Jornadas De Vacunacion.

Jornada Mujer Vacunacién, Citologia, VPH,
Prueba Rapida VIH Y Hepatitis.

Jornada de exdmenes para mujeres en el mes de
octubre, de Manera Trimestral.

Planificacion con criterios de elegibilidad.
Pruebas rdpidas de VIH y SIFILIS.

Orientacion en derechos sexuales y reproductivos
en consulta individual.

Enfrega de Preservativos-(14 En El Mes).

Programa AMAR y cursos de Maternidad y
Paternidad: sGbado 9:00am y 3:00pm.

Taller LATIR (Crénicos) sdbados 8amy Tpm.
Programa AMAR y cursos de Maternidad y
Paternidad: sdbado 9:00am y 3:00pm.
Seguimiento Cohorte De Crénicos, Retomas.
Taller Latir (Crénicos) sdbados.

Seguimiento Cohorte De Cronicos, Retomas.

12 ANOS A 17 ANOS

18 ANOS A 28 ANOS

29 ANOS A 59 ANOS

MAYOR 59 ANOS

4- Enfermera Sandra Morales de IPS Colsubsidio, socializa convenios activos que tfiene la
institucién, para la prestaciéon de servicios integrales de servicios de salud:

CONVENIOS: Nueva EPS, Sura y Famisanar.
Canales de asignacion de citas: Teléfono: 3124043993

<[ colsubsidio

Hola, soy

tu asesor virtual

En esta época de pandemia estoy
atu lado para guiarte en las dudas
que tengas sobre el coronavirus
y la prestacion de servicios de salud
en esta contingencia.

s en tus contactos
de Whatsapp al
3124043993

Te orientareé si tienes preguntas frente

atramites y servicios %
Si deseas, puedo realizarte el test

de riesgo Coronavirus Covid-19*
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La oferta de servicios que fienen de profesioanles son:

ESPECIALIDAD

2

NO

Medicina General

Pediatria

Medicina Familiar

Enfermeria

Odontologia

Nutricidon

Técnico en salud oral

Bacteriologia

Ginecoélogo

XXX XXX X [X | XX

Urologia

Especialista en Radiologia

>

Técnico en Radiologia

>

Mastélogo

>

Gastroenterdlogo

Toma de Laboratorios

>

Vacunacion

>

Mamografia

Medicina Interna

Medicina Especializada: Terapia fisica,

Psicologia. X

5-Se redliza verificacion de programacion de temas en los talleres educativos:
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que no hay

secretos buenos,

Se desarrollan talleres de 0 anos a 11 anos en los horarios de sdbados primer grupo a las 9:00am,
segundo grupo a las 3:00pm.
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consulta.

CRRDIOURSCULAR, METRBOLICA Y RESPIRATORIR
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artilla

alud Infantil

1PS Clsubsido et comprometid con L s e lodos s affados, Por et ha
metbdico

creado un programa para b deteccidn ded riesgo y lo que
permite meorar fa caldad de vida de nuestros usuarios mediante estrategias de
educacion, promaciin y prevencidn.

ZA OUIENESTR DIRG007

A pacemes mayones o8 15 3% [ laIPS
07 23 sguenizs Sapnbsties:

* Hgertensin el

« Dabetes melits

« Enfermenyt gl i,

« Enfermedad puimona obstncia crinics.

*Fala cardaca.

5 en las artertas.

(edad, sexo y herencia).

0 de atencidn opera mediante la implementacidn de dos programas ajstados

Son condiiones indiiduales que pueden aumentar el riesgo de desarrollar una
ermedad cardiovascuar, ateroesclerdtica, tales como: infarto, derrame cerebral y

riesgos se clasdican en Modificables (tabaquismo, sedentarismo, obesidad,
0, hipertensicn arterial, diabetes, estrés y consumo de alcoho) y No

s necesidades del paciente, en

-
LT
oK

LRIl

ER ]
vy

Radad

En la institucion desarrollan las atenciones por cursos de vida primera infancia, Infancia,
adolescencia, juventud, adultez y vejez, generando espacios de atencion y educacion.
Utilizan cartillas de control y educacién en los cursos de vida que se entregan al final de la

Carti

y Adolescentes.

Programa LATIR
Disponible en tu centro dz programas mds cercano 1
ien 00

ente a 0n clinlca de bajo

\
X

y Famisanar

-

a para Ninos

Programa Diamante

Disponible en e Centro Médico de
Espaciaketas Colsubsioi de la Cale 63
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DETECIG B SGNGS OF ALARMA &

Gnsst

Canales
Exclusivos Salud
Mental

HECHR /A

EGISTAO OE CORTROLES

| i eneopca

& colsubsidio

Con fodofo guete mereces,

LIS L i) R9 CAEATRIOR Iff

(NETRROLEOYRESPIRRIORID

Lineas Distritales y Nacionales

El poder de ser escuchado - Linea 106 y el chat
de WhatsApp 300 754 8933

Linea Purpura Distrital Mujeres que Escuchan
Mujeres: 01 8000 112 137 y el chat de
WhatsApp 300 755 1846

Cuando sientas que no puedes mas - Linea
Calma: 01 8000 423 614

Asesoria psicosocial de la poblacion LGBTI y sus
familias -Linea Diversa: 310 864 4214

Te escuchamos - Linea Salvavidas: 317 766
8666

Linea de emergencias -123

7-Se realiza gestion en asignacion de citas de los siguientes usuarios:

<2%2up

Usuario iNo. Historia
MANUEL TRIANA 1073520543

Empresa: EPS FAMISANAR SAS

Cédigo Reserva 93473076 ]
Fecha Asignacién 2025/02/03 1
CAJA COLO
NIT 880007 3061
[T. vinculacién |categoria _ 1
la la W

lconv.nlo: CENTRO MEDICO COLSUBSIDIO FUNZA

DETALLE DE PRESTACIONES

Dopialdd e

Servicio
890301

CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR MEDICINA O

GENERAL : )

Prostador: MEDICODISPONIBLE CENTROMEDICO FUNZAO

[2025/02/03 |Hora: [17:00:00
Fecha: -
_ |Direccion: CARRERA 9 No. 17 # 95 - %
~{unidad Edificio: | g
P gestora: CENTRO MEDICO FUNZA Hhombhon ¥ A8 :
S
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ACTA DE REUNIONES

03-FR-04

8- Se termina reunidon a las 3:00PM.

COMPROMISOS Y PENDIENTES

Qué Quién Cuando
Asignacion de citas de personas reportadas por la Red de Vigilancia con Jefe Sandra A Demanda
inoportunidad en la atencién. Morales. )
. .y . . Jefe Sandra
Articulacién de acciones colectivas con programa de APS. Morales Mensual.
Desarrollo de actividades colectivas de IEC promocionando las atenciones Jefe Sandra
S . . . . Permanente.
individuales por curso de vida y acciones de prevencién del riesgo. Morales.
PROXIMA REUNION
Fecha Horario Lugar

15 de abril 2025 9:00am IPS Colsubsidio.
En constancia de lo expuesto, firman los participantes:
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